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*DTPREINST*    
 

 

El niño tiene un procedimiento programado.   

Lea todas las instrucciones antes del procedimiento del niño. 
 

• Líquidos claros solamente durante las 8 horas antes del procedimiento. 

LÍQUIDOS CLAROS: son líquidos transparentes. Ejemplos: 
o Jugos de fruta claros sin pulpa  
o Agua, agua vitaminada, agua saborizada 
o Caldo de pollo claro y consomé (no de carne) 
o Gatorade, Powerade, Kool-aid, Pedialyte 
o Gelatina natural (sin ningún agregado, ni siquiera frutas) 
o Helados de agua 

***SIN COLORANTES ROJOS, AZULES NI MORADOS 
 

• NO PUEDE comer ni beber absolutamente nada durante las 4 horas antes del 
procedimiento. 
 

• Puede tomar los medicamentos habituales hasta 4 horas antes del procedimiento.  
Llámenos si toma medicamentos para el reflujo gastroesofágico para averiguar si tiene 
que suspenderlo antes del procedimiento.  
 

Regístrese 2 horas antes del procedimiento. 
 
Comuníquese con el consultorio si tiene preguntas o dudas sobre el procedimiento: 602-933-0940. 

 

 

 

 

 

 

 

  


